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Herzlich Willkommen

Kind+Spital 



Wir setzen uns ein für die Rechte von Kindern und Jugendlichen im Gesundheitswesen, unabhängig von ihrem Alter, ihrer Krankheit oder Beeinträchtigung.

Ziel ist es, die Aufenthaltsbedingungen im Spital so zu verbessern, dass sie den physischen und psychischen Bedürfnissen von Kindern, Jugendlichen und Familien gerecht werden. In seiner Arbeit stützt sich der gemeinnützige Verein auf die Charta für Kinder im Spital.

Download_Vereinsflyer.pdf



l'Enfant+l'Hôpital 
Nous défendons les droits des enfants et des jeunes en matière de soins de santé, quel que soit leur âge, leur maladie ou leur handicap. L'objectif est d'améliorer les conditions de séjour à l'hôpital afin qu'elles répondent aux besoins physiques et psychologiques des enfants, des jeunes et des familles. Dans son travail, l'association à but non lucratif se base sur la Charte des droits de l’enfant malade.

Flyer_français.pdf


Bambino+Ospedale
Difendiamo i diritti dei bambini e dei giovani nell'assistenza sanitaria, indipendentemente dalla loro età, malattia o menomazione. L'obiettivo è quello di migliorare le condizioni di permanenza in ospedale in modo da soddisfare i bisogni fisici e psicologici dei bambini, dei giovani e delle famiglie. Nel suo lavoro, l'associazione senza scopo di lucro si basa sulla Carta dei diritti del bambino malato.

Flyer_italiano.pdf






Kind und Spital








News
Unser neuer Vorstand: Michèle Brüllhardt 

"Schon lange beschäftige ich mich mit natürlichen Heilmethoden und habe mich 2016 auf die Gesundheit von werdenden Müttern, Frauen und Kindern spezialisiert. Seit 2017 habe ich eine Praxis in der Flügelwerkstatt in Affoltern a. A., wo ich Einzelsitzungen und Workshops anbiete.

Die Gründung des Vereins Herzblut erfüllte meinen langgehegten Traum, Menschen in schwierigen Situationen ganzheitlich zu unterstützen, nicht nur körperlich, sondern auch seelisch. Das bedeutet für betroffene Familien, dass die mühsame Suche nach hilfreichen Stellen oder Therapeuten vereinfacht wird und so mehr Zeit für die wesentlichen Dinge bleibt.

Mit der Fusion von Herzblut und Kind+Spital lebt nun mein Traum weiter, um noch mehr für das Wohl von Kindern, Frauen und Familien zu tun."

Michèle, wir sind dankbar  und glücklich, dürfen wir dich und dein riesiges Netzwerk im Vorstand von Kind+Spital haben!

Mehr Informationen zum Netzwerk finden Sie hier.
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Unser neuer Vorstand stellt sich vor: Andrea Westermann

"Als Kinderzahnärztin begleite ich jeden Tag Babys, Kinder und Familien. Häufig erzählen sie von ihren Erfahrungen und ihrer Hilflosigkeit bei herausfordernden Situationen im Spital und auch bei verschiedenen Ärzten und Therapeuten. 

Auch als Mutter sind mir diese bekannt, aber ich kenne unsere Rechte als Eltern und auch die Rechte unserer Kinder. Deshalb fällt es mir häufig leichter für sie einzustehen und diese einzufordern.

Bei Kind+Spital möchte ich mich dafür einsetzen, dass alle Eltern Zugang zu diesen Informationen haben. Es geht darum, entspannter und gelassener mit medizinischen Situationen umzugehen."

Vielen Dank, Andrea, dass du dich mit deiner Expertise und Power für Kind+Spital und die Rechte von Kindern und Jugendlichen im Gesundheitswesen einsetzt!
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Unsere neuen Vorstandsmitglieder: Sara Taubman

Die Welt der Medizin fasziniert Sara seit jeher. 
Ihr grosses Anliegen ist, dass Kinder einen positiven und spielerischen Zugang zum Thema Gesundheit entwickeln können - mit einer gezielten Vorbereitung auf Augenhöhe. Denn Wissen schafft Vertrauen, Ängste werden abgebaut, die Resilienz gestärkt.

Verpackt hat Sara dies in die App „Tara & Pips“. Die Empowerment-Geschichten zum Hören und Lesen in 6 Sprachen bereiten Kinder auf medizinische Eingriffe vor. Entwickelt wurden sie gemeinsam mit dem Kinderspital Zürich und dem Zentrum für Zahnmedizin der Universität Zürich.

Empowerment des gesunden und kranken Kindes ist eine Herzensangelegenheit für Sara - wir freuen uns, dass sie ihr Wissen und ihre Tatkraft ab dem 24. Februar in den Vorstand von Kind+Spital einbringen wird.
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Wir stellen vor: unsere neuen Vorstandsmitglieder

Sina Schneider ist eines der Gesichter hinter Kind+Spital.

Sina bringt als diplomierte Pflegefachfrau mit dem Schwerpunkt auf Kinder, Jugendliche, Familien und Frauen sieben Jahre Erfahrung im Kinderspital Zürich mit.

In ihrem Arbeitsalltag machte sie immer wieder die Erfahrung, dass Kinder und Eltern, die unvorbereitet mit einem Spitalaufenthalt konfrontiert werden, grössere Ängste und Unsicherheiten haben. Mit der Idee, Kinder bereits im Vorfeld durch eine Fachperson altersgerecht auf medizinische Eingriffe vorzubereiten, kam Sina auf Kind+Spital zu.

Aus dieser Idee entwickelte Sina mit viel Elan und Herzblut das Projekt „Spitalspielkoffer+“.

Mehr dazu unter: https://www.kindundspital.ch/angebote/spitalspielkoffer-plus.

Wir freuen uns, dass Sina sich am 24. Februar an der Mitgliederversammlung in den Vorstand wählen lassen wird.
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